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Conteúdo da embalagem: 
 

[A] Suporte superior   

 

[B] Suporte inferior  

 

                 
[C] Cabeceira superior 

[D] Chapa 

[E] Cabeceira inferior 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

[F] Parafuso auto-roscante Ø 3,9 X 32 mm 

 

[G] Cavilha em nylon Ø 6 X 30 mm 

 

[H] Parafuso anto-roscante Ø 3.9 X 16 m m 
 

 
 

         

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

           
 

 

 

 

           

 

Inserior o suporte inferior [B] na cabeceira inferior [E] nos respectivos furos 

como na figura, para poder fixar os dois suportes [A] e [B] na distância correta 

entre eles. 

 

 

 

 

 

PASSO 1 

PASSO 2 

[D] 

Fixagem na parede 
metálica 

Fixagem de muro 
 

 

-Posicionar o suporte superior [A] na parede. 

-Fixá-lo com os respectivos parafusos; 

[H] o [F e G] 
 

[A] 

[B] [E] 
[D]    Furos [B] 



 

   

 
 

 

 

              

    

      

-Encostar a chapa [D] (de cima para baixo) no 

respectivo alojamento do suporte superior [A] 

fixado no PASSO 1; 

-Pressionar levemente para baixo; 

-Fixar o suporte inferior [B] como na figura e 

desatrelar a chapa. 

PASSO 4 

[C] 

[A] 

[B] 

[H] o [F e G] 

PASSO 3 

- Inserir a chapa nos respectivos suportes, desta vez com um movimento de 

baixo para cima. 

[A] 

[B] 

[B] 

[E] 

[A] [C] 
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PASSO 5 

- Rosquear o parafuso de fixagem da chapa no suporte   

inferior [B].  

 


